地名故事 :
後壁鄉原名「後壁寮」。明末清初時，有漢人溯月津港而上，至此開墾，因位月津之後，而稱「後壁寮」。
另有一說為現今鄉公所北邊有處名叫「侯伯林」，後壁兩字乃由「侯伯」轉音而來。

本鄉在明鄭時期，就有下茄苳、上茄苳的地名，後來統稱為「下茄苳庄」，鄰近八掌溪的村落，叫做下茄苳北保，靠近急水溪的部落，稱之為下茄苳南保，日治時代改稱為後壁寮，光復後改為後壁鄉。

茄苳---今分為後壁村及嘉苳村，自清初就有下茄苳街之名，設汛置千把一員，步戰守兵八十五名，本鄉漢人最早開墾之地。

上茄苳---今分為嘉田村及嘉民村，自鄭氏時就有上茄苳地名，但發達較遲。

後壁寮---今分為侯伯村，鄉公所在地，得交通之利。

菁寮---今分為菁豐、嵌頂、後廓、菁寮、墨林等村，昔時為苳菁之產地。

長短樹---今分為頂長村（頂長短樹）、仕安村（下長短樹）。

安溪寮---今分為長安村（中寮），頂安村（頂寮）、福安村（下寮），閩屬安溪縣人開墾之地，日治初期相當繁榮。

本協---今分為嘉苳里，鄭氏設鎮之地。 

八掌溪---發源於玉山，現在為臺南，嘉義兩縣界，自鄭氏時期就有八掌溪之記載，其名未曾變換，但其河道屬有變動，清朝時期與急水溪同灌入倒風港，今卻與急水溪並行灌入西海。

地名沿革 :

下茄苳保
下茄苳保在清政府時，諸羅縣治之官衙曾設於此，可說是臺南縣文化事業之始。在日治時代，更為白河區三十六村里的經濟、文化中心，其地位凌駕在新營、白河和東山之上，足稱為模範部落，且有本省最早的育幼院。但由於縱貫鐵路的興建和公路的發達，使下茄苳的地位一落千丈，今非昔比，往日的榮耀和古蹟，只徒留供老人們憑弔懷古。年輕的一代，可就差不多都不知道，今天落後，破落的下茄苳，往日曾有輝煌的極盛時代。

下茄苳在日治時改建於「菁寮」，今鄉公所則建於「侯伯村」。
本協
此外，後壁鄉還有一個值得注意的古老聚落，叫做本協。是明永曆年間，鄭氏屯田駐兵的典型地方之一，有參天的古樹，四周還看出圍有水溝的痕跡。在本協二十七號陳江海先生住宅，就是清初部爺韓德茂的故居，俗稱「韓公館」。韓公館宅旁，有一口古井，由是觀之，本協這個地方，最早是荷蘭人經營的王田，後來鄭氏把這個地方變為營盤田，到清朝時，清朝武官韓德茂佔有此地。從地名叫本協來作判斷，當時的鎮、協、班、鋒、營，都是軍隊的駐地，本協即是指駐軍屯田的地方。
下茄苳
營尾的現在地名叫做茄苳村下茄苳，看地名也可了解這是鄭氏屯田駐兵的地方，這個地方非常荒涼，有個媽祖廟，叫泰安宮。

後壁另外還有不少有趣的地名，都是當時開墾之際，依當時發生事件、地理位置命名而來，如長短樹、烏樹林等。
長短樹現雖分為頂長村、仕安村，但頂長村其原名為頂長短樹，仕安村則名為下長短樹。
「烏樹林」則是今烏林、烏樹二村。

「竹圍後」則在今竹新村。
安溪寮，則現在長安村(中寮)、頂安村(頂寮)、福安村(下寮)。相傳由於當初多閩屬安溪、同安人開發的，因此得名，亦為古老聚落之一。林姓至仍為安溪寮的大姓，而安溪人信所仰的清水祖師，同安人位仰的保生大帝，至今在後壁仍具影響力。
