與本校社團活動結合 培養學生自我探索之能力

	社團名稱
	時間
	指導老師
	單元名稱
	實施年級
	可融入之生涯發展能力指標
	備註

	扯鈴組
	週三
13：10

至

14：50
	專長教師
	民俗技藝

認識與扯鈴技巧探索
	七年1班
	1-4-1探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質
1-5-1瞭解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
	3節課

	陶藝組
	週三
13：10

至

14：50
	專長教師
	美學認識
與陶土製作
	七年2班
	1-4-1探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質
1-5-1瞭解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
	3節課

	鄉土藝術組
	週三
13：10

至

14：50
	專長教師
	家鄉認識
與母語溝通
	七年3班
	1-4-1探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質
1-5-1瞭解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
	3節課

	軟網組
	週三
13：10

至

14：50
	專長教師
	體能認知

與軟網技巧探索
	八年1班
	1-4-1探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質
1-5-1瞭解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
	3節課

	籃球組
	週三
13：10

至

14：50
	專長教師
	體能認知

與籃球技巧探索
	八年2班
	1-4-1探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質
1-5-1瞭解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
	3節課

	木球組
	週三
13：10

至

14：50
	專長教師
	體能認知

與木球技巧探索
	八年3班
	1-4-1探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質
1-5-1瞭解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
	3節課

	跆拳組
	週三
13：10

至

14：50
	專長教師
	體能認知

與跆拳技巧探索
	九年1班
	1-4-1探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質
1-5-1瞭解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
	3節課

	英語創意偶劇組
	週三
13：10

至

14：50
	專長教師
	語言認識
與偶劇學習
	九年2班
	1-4-1探索自我的興趣、特性、價值觀及人格特質
1-5-1瞭解自己的能力、興趣、特質所適合發展的方向
	3節課


活動主題：籃球社

	活動時間
	95學年度

	活動地點
	各運動場地

	參與人員
	全校學生
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	三對三籃球賽
	定點投籃

	[image: image3.jpg]



	[image: image4.jpg]




	二步上籃
	二步上籃
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	分組競賽
	二步上籃


活動主題：跆拳社 
	活動時間
	95學年度

	活動地點
	各運動場地

	參與人員
	全校學生
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	側踢
	迴旋踢
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	側踢
	側踢
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	側踢
	預備


活動主題：扯鈴社

	活動時間
	95學年度

	活動地點
	各運動場地

	參與人員
	全校學生
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	運鈴
	繞腳競速
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	二人繞腳
	二人拋鈴
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	運鈴
	二人拋鈴


