
台南縣立後壁國民中學96學年度生涯發展教育

生涯檔案製作評比實施計畫
1、 依據：

一、96.7.17台南縣教育網路中心第22923號公告辦理。

二、本校96學年度生涯發展教育實施計畫。

貳、目的：

一、透過教學融入課程及活動設計，協助學生覺知及剖析個人生涯成  

    長歷程，塑造健全人格。

二、以獎勵方式鼓勵學生建立生涯檔案，由家庭、人格特質及心理測

    驗等多元角度了解自我學習心路歷程。

參、對象：本校全體學生。
肆、評比日期：（一）上學期：97年1月7日前送件。
             （二）下學期：97年5月30日前送件。
伍、實施方式：

一、於各班綜合領域課程中，由各任課老師指導學生建製檔案，讓學生發揮個人創意，每人製作一冊檔案，學期末擇優各班五名報名參賽。

二、生涯檔案簿及內頁學習單均由輔導室提供，並以班級為單位放置在輔導室，由各綜合課任課教師及導師共同指導學生增添檔案內容，並於綜合活動課時，由各班輔導股長負責至輔導室搬送生涯檔案回各班填寫，期末由綜合活動任課教師指導學生進行學習反思，並評估學生檔案建置情形，列為綜合領域成績評量依據。
三、生涯檔案之運用：

1.  協助七年級學生開始記錄國中三年就學階段生涯成長的歷程。

2.  提供作為八年級下學期參加技藝教育學程推薦學生資料。

3.  輔導九年級進路輔導使用。
陸、建議可建置之內容：
1.得過的獎狀、證照(記得加上心得)。
2.有在收集的東西 (例 : 磁鐵、郵票);可以用照相機拍再列印。
3.讀書計畫或心得。
4.做過的報告--例 : 音樂報告、美術報告。
5.分享去玩的經驗{可寫畢旅的事情}。
6.進入後壁國中給你的感觸。
7.製作生涯規畫檔案的心得。
8.本校輔導室提供之學習單。

柒、評分標準：

一、內容詳實豐富（60％）；

二、封面及封底內容設計能表達自我風格與充份規劃及生涯概念（20％）；
三、設計能呈現個人的正面意象，表現出個人的創意（20％）。
捌、獎勵： 
    一、每班最多遴選入圍作品五份送輔導室，由評審小組評選，選出特優、優等各若干名，績優學生予以鼓勵 ，並頒獎狀表揚。（特優予以嘉獎二次、獎狀乙紙；優等予以嘉獎一次、獎狀乙紙；凡各班入圍者均記嘉獎乙支）。
    二、優秀作品於本校重要活動展示，提供觀摩學習。
玖、其他：

    一、學生應妥善保管生涯檔案，若因個人因素導致遺失或破損，請洽詢輔導室印製學習單或購買檔案夾（印製學習單費用每份為30元整，購買檔案夾費用為每本70元整）。
    二、生涯檔案列為學生學習作業，為成績評量依據之ㄧ，學生應定期
        充實生涯檔案內容，以供教師審閱，若遺失檔本，經由綜合老師 

        再三提醒，仍不改善或繳交，由相關教師併入各領域學期成績評
        量參考計分外，另由輔導室予以列管輔導。

拾、本計畫陳 校長核准後實施，修正時亦同。
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