後壁國中九十六學年度第一學期社區生活營經費療程式小團體諮商課表
	次數
	月/日
	時間
	單元名稱
	單元內容
	授課
教師
	教師
簽名
	評量
方式

	1
	9/12
	13：10

至
15：00
	認識你真好
	認識你真好
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	2
	9/19
	13：10

至
15：00
	情緒彩虹
	情緒彩虹
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	3
	9/26
	13：10

至
15：00
	情緒天秤
	情緒天秤
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	4
	10/3
	13：10

至
15：00
	情有可「源」
	情有可「源」
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	5
	10/24
	13：10

至
15：00
	了解情緒
	了解情緒
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	6
	10/31
	13：10

至
15：00
	自我探討負面情緒和身體的關係
	自我探討負面情緒和身體的關係
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	7
	11/14
	13：10

至
15：00
	尋找情緒的緣由

一、學校篇
	尋找情緒的緣由

一、學校篇
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	8
	11/21
	13：10

至
15：00
	尋找情緒的緣由

二、家庭篇
	尋找情緒的緣由

二、家庭篇
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	9
	11/27
	8 :00
至
12：00
	校外參訪
	參訪內政部

台南教養院
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	10
	12/5
	13：10

至
15：00
	探索心遊戲
	探索心遊戲
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	11
	12/12
	13：10

至
15：00
	心的出發
	心的出發
	王秀梅

鍾筱玉
	
	

	12
	12/19
	13：10

至
15：00
	處理情緒的方法
	處理情緒的方法
	王秀梅

鍾筱玉
	
	


