後壁國中96學年度第一學期社區生活營專案輔導活動計畫
壹、依據：臺南地方法院檢察署及臺南觀護志工協進會推廣社區生活營實施辦法。
貳、目的：
1、 運用社區資源，發展區域特色，透過多元化適性課程，加強行為低成就學生之生活學習、課業輔導及社會適應能力。
2、 藉由團體的活動使學生由認識自我、了解自我，進而肯定自我。並由自我的人際關係出發，學習人際溝通的技巧，也學習解決人際困擾或衝突的方法。
3、 針對個別適應障礙問題，給予立即、專業之諮商，以防微杜漸，達到全人教育、預防犯罪之目的。
參、指導單位：臺南地方法院檢察署、臺南縣政府
肆、主辦單位：後壁國中
伍、實施對象：需高關懷學生(待輔學生名冊及問題說明如附件一)
1、 中輟復學需要特別教育之學生、時輟時學及中輟邊緣學生。
2、 嚴重適應困難、學習意願低落有中輟之虞之學生。
陸、實施期程：自96年9月至97年1月。
柒、活動地點：後壁國中、相關社會機構。
捌、實施內容及方式：提供多元且富彈性之個別化適性選修課程。內容如下：
1、 療程式小團體諮商：召集有人際適應障礙學生8-15位，以團體諮商方式進行，由一位leader、及一位co-leader帶領，每週1次，每次2小時，每1期共12次。
2、 陽光青少年活動：(跆拳道社團活動)課表：
	節數
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期六
	星期日

	1
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	2
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	3
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	4
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	午休
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	5
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	6
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	7
	跆拳
	*
	跆拳
	*
	*
	*
	*

	8
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	9
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	10
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*


*號表示學生回原來班級上課時間。
3、 輔導課程：(課業／生涯探索……)課表：
	節數
	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五
	星期六
	星期日

	1
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	2
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	3
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	4
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	午休
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	5
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	6
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	7
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	8
	*
	*
	*
	*
	*
	*
	*

	9
	國文
	英語
	數學
	自然
	社會
	*
	*

	10
	國文
	英語
	數學
	自然
	社會
	*
	*


*號表示學生回原來班級上課時間。
4、 其他課程：
玖、師資來源： (師資簡歷如附件二)
1、 導師：黃斐婧老師。
2、 療程式小團體諮商：由家庭教育中心培訓之種子老師王秀梅主任擔任leader，專長輔導教師鍾筱玉老師擔任co-leader。
3、 輔導課程：名單見師資簡歷
拾、經費來源：申請由臺南觀護志工協進會緩起訴處分金專戶補助。
拾壹、經費預估：詳經費概算表。
拾貳、預期成效：
1、 由認識自我、了解自我，進而肯定自我，學習人際溝通的技巧及解決人際困擾或衝突的方法，適應團體生活。
2、 利用多元化的課程，提高學生對學習的興趣，培養學生正確學習態度及觀念，增加對學校的適應能力，使其逐漸能適應正常課程。
3、 引進專業資源進入校園，協助學校有效進行輔導工作，使遭遇重大事故或嚴重適應障礙的學生能得到適當的輔導，重建心靈，減少青少年犯罪與校園暴力行為。
4、 利用社區資源，發展具區域特色之學習活動，使低成就感之學生尋得自我認同與價值，融入社區人文生活，無形中消除負向標籤。
拾參、本計畫陳奉  校長核可後公佈實施，修正時亦同。
台南縣立後壁國中96學年度第一學期社區生活營專案
輔導活動經費概算表

	號
	科目
	單位
	數量
	單價
	小計
	說明

	01
	leader鐘點費
	時
	24
	1,200
	28,800
	2小時/次*12次

	02
	co-leader

鐘點費
	時
	24
	  600
	 14,400
	2小時/次*12次

	03
	參訪經費
	次
	1
	3,800
	3,800
	3小時/1次

	04
	雜支
	式
	1
	3,000
	3,000
	含書籍、文具、紙張等

	05
	鐘點費
	次
	36
	360
	12960
	1、外聘專長教練一名

2、助理教練一名

3、每週2天

	06
	服裝費
	式
	15
	600
	9000
	跆拳道服

	07
	比賽報名費
	式
	1
	4000
	4000
	各項比賽報名費及晉級登記費

	08
	雜支
	式
	1
	1800
	1800
	含講義、紙張、墨水匣、成果資料、保險等

	09
	課業輔導

鐘點費
	節
	500
	360
	180000
	一年級每日一節，二、三年級每日2節，每日合計5節，以20週計

	010
	教材費
	式
	33
	500
	16500
	

	011
	資訊耗材
	式
	1
	3500
	3500
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	合計
	277760
	

	總計(新臺幣)
	貳拾柒萬柒仟柒佰陸拾元整
	

	備註說明
	01~04  療程式小團體諮商之經費概算
05~08  陽光青少年活動經費概算
09~011 輔導課程之經費概算


附件一：待輔學生資料：
	班級
	姓名
	問題說明

	一年一班
	陳意丞
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	黃俊豪
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	林秀珍
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	卓文福
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	廖璋胤
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	賴建宏
	學習意願低落，生活常規不佳

	二年一班
	林冠廷
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	王冠翔
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	張曉玫
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	葉珮慈
	學習意願低落，生活常規不佳

	二年二班
	許雅涵
	自我情緒管理不佳

	
	徐宥忻
	自我情緒管理不佳

	二年三班
	廖鎮宏
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	蘇韋綸
	學習意願低落

	
	賴偉豪
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	廖一龍
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	楊富傑
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	郭和龍
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	賴意婷
	情緒容易陷入低潮

	三年一班
	宋淳暉
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	林信佑
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	劉謦全
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	廖峻穀
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	王嘉崇
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	謝汶宜
	學習意願低落，生活常規不佳

	
	沈玫君
	人際互動不佳

	三年二班
	王崑宇
	情緒易起浮，生活常規不佳

	
	張智惟
	情緒管理不佳，學習意願低

	
	葉育志
	不願意參與全體活動

	
	詹竣閔
	情緒管理不佳，學習意願低

	
	賴建至
	人際關係不佳

	
	李家慶
	情緒管理不佳，學習意願低(有自殘經驗)

	三年二班
	廖珮婷
	人際互動不佳


附件二：師資簡歷

	職位
	姓名
	現任職於
	學歷
	經歷
	證照

	導師
	黃斐婧
	後壁國中
	東海大學數學系
	國中數學教師兼導師
	

	團體領導員


	王秀梅
R200086543

40.11.29
	國中退休輔導主任
	研究所結業（40學分班）
	1. 國中教師、組長、主任

2. 家庭教育中心志工


	家庭教育中心培訓之種子老師

	協同領導員
	鍾筱玉
	國中退休輔導組長
	文化大學新聞系畢業（修習輔導學分20學分）
	1. 國中教師、輔導組長


	

	技輔老師
	林清因
	後壁高中

新營高中

新營警察局跆拳教練
	國際六段

國家級教練
	1國家級教練裁判

2晉級測驗官

3宏仁跆拳道管總 

  教練
	

	課輔老師
	許慧怡
	後壁國中
	高雄師大國文系
	國中國文教師兼導師
	

	課輔老師
	林淑娟
	後壁國中
	淡江大學英語系
	國中英語教師兼導師
	

	課輔老師
	顔華廷
	後壁國中
	彰師大數學系
	國中數學教師兼訓育組長
	

	課輔老師
	李允中
	後壁國中
	高師大物理系
	國中理化教師兼導師
	

	課輔老師
	黃清銓
	後壁國中
	高師大地理系
	國中地理教師兼資料組長
	

	課輔老師
	廖珮吟
	後壁國中
	彰師大國文系
	國中國文教師兼導師
	

	課輔老師
	康惠美
	後壁國中
	高師大英語系四十學分班
	國中英語教師兼輔導主任
	

	課輔老師
	何政謀
	後壁國中
	高師大數學教育研究所
	國中數學教師兼教務主任
	

	課輔老師
	楊豊城
	後壁國中
	彰師大化學系四十學分班
	國中理化教師兼訓導主任
	

	課輔老師
	陳正田
	後壁國中
	臺灣大學教育系
	國中社會科教師兼教學組長
	

	課輔老師
	詹心怡
	後壁國中
	彰師大國文系
	國中國文教師兼導師
	

	課輔老師
	William D. Thompson
	後壁國中
	加拿大退休教師
	臺南縣外聘英語教師
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