	活動名稱
	健康飲食宣導

	活動地點
	班級教室、健康中心

	參與人員
	學生
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	班級體重控制宣導，教導正確體重控制觀念
	班級體重控制宣導，教導正確體重控制觀念
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	班級健康飲食宣導，

教導正確健康飲食觀念
	班級健康飲食宣導，

教導正確健康飲食觀念
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	實施體重檢查後，對於體重過重之學生，
即時給予體重過重衛教健康飲食的重要性
	實施體重檢查後，對於體重過輕之學生，
即時給予體重過輕衛教健康飲食的重要性


活動主題：健康飲食宣導
活動主題：健康飲食宣導

	活動名稱
	健康飲食宣導

	活動地點
	班級教室、健康櫥窗

	參與人員
	學生
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	健康櫥窗健康均衡飲食宣導
	健康櫥窗健康均衡飲食宣導
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	班級健康飲食宣導，

教導正確健康飲食觀念
	班級健康飲食宣導，

教導正確健康飲食觀念
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	健康櫥窗健康飲食宣導
	健康櫥窗健康飲食宣導


活動主題：健康飲食宣導
	活動名稱
	健康飲食宣導

	活動地點
	活動中心、班級教室、健康櫥窗

	參與人員
	學生
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	後壁衛生所前來作健康飲食宣導，

教導正確健康飲食觀念
	後壁衛生所前來作健康飲食宣導，

教導正確健康飲食觀念
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	邀請縣政府營養師前來作健康飲食宣導，

教導正確健康飲食觀念
	邀請縣政府營養師前來作健康飲食宣導，

教導正確健康飲食觀念
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	合作社定期查驗符合校園食品販售範圍
宣導及提供學生健康飲食觀念
	合作社提供學生健康飲食

符合校園健康食品




	活動名稱
	健康飲食宣導

	活動地點
	視聽教室

	參與人員
	學生
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	邀請營養師前來作健康飲食宣導，

教導正確健康營養飲食觀念
	邀請營養師前來作健康飲食宣導，

教導正確健康營養飲食觀念
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	健康飲食宣導同學認真聽課情形
	邀請營養師前來作健康飲食宣導，

教導正確健康營養飲食觀念
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	邀請營養師前來作健康飲食宣導，

教導正確健康營養飲食觀念
	邀請衛生所前來作健康飲食宣導，

教導正確健康營養飲食觀念


