
活動主題：推動學生遠眺休息活動，有益視力保健 

              

 
活動名稱 推動學生遠眺休息活動，有益視力保健 

活動地點 操場 

參與人員 全校學生 

  

推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 

推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 

  

推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 

推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 

 
 

推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 
推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 
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 活動名稱 推動學生遠眺休息活動，有益視力保健 
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推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 

推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 

  
推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 

推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 

 
 

推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 
推動視力保健遠眺休息活動 

（每週 2-3 天跑操場活動） 


