
 

         活動主題：辦理促進心理健康系列活動 

               活動名稱 辦理促進心理健康系列活動 

活動地點 視聽教室 

參與人員 全校師生 

 
 

介紹 

培養青少年健康的心理健康課程 

邀請後壁衛生所護理長前來介紹 

培養青少年健康的心理健康課程 

  
邀請後壁消防局 

蒞校辦理心理健康研習 

邀請後壁消防局 

蒞校辦理心理健康研習 

  
邀請後壁消防局 

蒞校辦理心理健康研習 
邀請後壁消防局 

蒞校辦理心理健康研習 
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活動名稱 辦理促進心理健康系列活動 

活動地點 健康中心前走廊、專科教室、會議室 

參與人員 全校師生 

  
辦理促進心理健康學生作文比賽活動 辦理促進心理健康學生書法比賽活動 

  
配合運動會辦理健康促進活動 

(促進心理健康)問題諮詢宣導活動 

懸掛 (促進心理健康)紅布條宣導活動 

  
配合運動會辦理健康促進活動 

(促進心理健康)海報宣導活動 
配合運動會辦理健康促進活動 

(促進心理健康)個人問題諮詢宣導活動 



 

           活動主題：辦理促進心理健康系列活動 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

活動名稱 辦理促進心理健康系列活動 

活動地點 文化廣場 

參與人員 全校師生 

  
辦理促進學生心理健康一系列活動 

（扯鈴表演活動）表演非常精采 

辦理促進學生心理健康一系列活動 

（扯鈴表演活動）表演非常精采 

  
辦理促進學生心理健康一系列活動 

（騎單輪車表演活動），讓學生非常開心 

辦理促進學生心理健康一系列活動 

（騎單輪車表演活動），讓學生非常開心 

  
辦理促進學生心理健康一系列活動 

（騎單輪車表演活動），手牽手.心連心. 

讓學生各種煩惱全忘光 

辦理促進學生心理健康一系列活動 

（騎單輪車表演活動），手牽手.心連心. 

讓學生各種煩惱全忘光 

使全校師生渡過美好的一天 
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活動名稱 辦理促進心理健康系列活動 

活動地點 教室、活動中心 

參與人員 師生 

  
辦理促進心理健康活動， 

培養學生擁有開朗學習的心， 

（坐輪椅體驗活動） 

辦理促進心理健康活動， 

培養學生擁有開朗學習的心， 

（坐輪椅體驗活動） 

  
辦理促進學生心理健康一系列活動 

（跳民族舞蹈表演活動）， 

讓全校師生一起培養藝文氣質渡過美好的一天 

辦理促進學生心理健康一系列活動 

（歌唱比賽活動）， 

讓全校師生一起渡過美好的一天 

  
辦理促進學生心理健康一系列活動 

（歌唱比賽活動）勇氣可嘉，加油！ 
辦理促進學生心理健康一系列活動 

（歌唱比賽活動）勇氣可嘉，不輸給職業歌手呦 


