
 

  後壁國民中學 103 學年度下學期健康體位暨體位控制成果 

 

※ 體重過重控制體重成效學生總減重公斤數 

 

項目 3 月開學初測

量體重（全校

體重過重學生

總公斤數） 

5 月份 

測量體重（全

校體重過重學

生總公斤數） 

全校體重過重學生

總共減少公斤數 

備註 

全校體重過重學生 5291.4 公斤 5212.3 公斤 79.1 公斤  

 

※學校進行體重控制運動成果.體重過重學生總共減重 79.1  公

斤體重。 

 

 

 

 

 

 

 


