
性別平等教育 

綜合活動領域輔導活動單元教案 

單元名稱 玫瑰少年【錡錡的故事】  實施對象 九年級學生 

設計理念 

2000 年 4月，發生於屏東高樹國中的葉永鋕事件，使得社會大眾逐漸看重性別平等議

題，也令許多人反思傳統社會文化對性別所設限的框架是否正確？是否需要？ 

藉由本單元的設計，觀看「玫瑰少年」的影片，引導學生能以包容的心，尊重每人的個

人特質，避免以既定的性別刻板框架侷限一人的發展，防止具陰柔特質的男性和具陽剛特質

的女性受到性別歧視和不平等的對待。 

單元目標 
1.覺察個人的核心特質，並了解個人特質無優劣之分。 

2.培養學生尊重每人的個人特質。 

教學內容 

活動名稱 活動流程 時間 器材 備註 

準備活動 

1.教師可以人格特質鮮明的例子（例如：歷史上

的張飛、關公），引導學生覺察自身的核心特

質，再讓學生發覺自己並不只有此項特質。 

【人格特質：急躁、富正義感、隨和、大方、內

向、自卑、開朗、細心…等】 

2.教師再以葉永鋕事件或周遭實例引導學生思

考個人特質是否有正確的標準答案？ 

5’ 單槍投

影機 

 

Allport 的特質論 

1.核心特質：主導整個人格

的特質傾向。 

2.主要特質：能描述個體行

為的五到十個顯著特質。 

3.次要特質：比上述兩特質

更不顯著、重要的。 

發展活動 

1.教師播放《玫瑰少年》影片（錡錡的故事）。 

2.教師引導學生討論影片中所提出的問題： 

錡錡的故事： 

a.如果你是錡錡，當你被嘲弄時，你的感覺是怎

麼樣？ 

b.你對於錡錡被戲弄的情況有何感受？你會有

什麼行動嗎？ 

c.你覺得錡錡需要改變自己嗎？或有誰應改

變？  

d.你曾經遇過像錡錡這樣的男生嗎？你對他們

的感覺是什麼？（欣賞影片的前後，是否有不ㄧ

樣？） 

3.根據影片請學生完成「錡錡的故事」學習單，

並與同學分享。  

35’ 影片（錡

錡的故事

片長約 21

分鐘）） 
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綜合活動 

1.教師可重複強調個人特質無優劣之分，引導學

生尊重每個人的個人特質。 

2.教師引導學生對「玫瑰少年」展現關懷和接納。 

5’  
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參考資源 教育部《玫瑰少年》教師手冊 
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