
臺南市後壁國民中學全民健保教育計畫 

一、計畫目標： 

1、  增進全校師生全民健保的認知。 

2、   養成生病就醫、勿自行至藥局拿藥的習慣，以減少對藥物的抗

藥性。 

3、  藉由學生去喚起家長對全民健保的重視，了解全民健保對全國

人民健康的重要性。 

4、全民健保教育往下扎根，充分理解全民健保，並內化為生活態度。 

二、實施內容： 

1、  宣導全民健保的重要。 

2、  不定期辦理全民健保各種方面的宣導。 

3、 張貼海報宣導學生注意全民健保的重要。 

4、 全校各班級進行全民健保健康守則班級佈置。 

5、運動會進行全民健保闖關遊戲活動成果。 

          6、全民健保_運動會化妝遊行進場活動成果。  

             



三、實施對象：全體師生。 

四、附則：本計畫呈請校長核可後實施，修正亦同。  

 

 


