
【附件2】 

臺南市107學年度後壁國民中學「健康教學活動成果表」 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 健康教學活動成果表 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

   107.9月

-108.6月 

參加人數 186 - - 

簡述活動內容 健康教學活動健體領域設計金雞獨立課程活動，讓學生在一邊玩，一

邊訓練體能，以達促進學生健康成效。 

 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

說明：健康教學活動健體領域設計金雞獨立課程 說明：健康教學活動健體領域設計金雞獨立課程

說明：健康教學活動健體領域設計金雞獨立課程 說明：健康教學活動運動傷害緊急處理課程

 
 



 

臺南市107學年度後壁國民中學「照度檢查紀錄」 
健康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 照度檢查紀錄 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

  107年11月8 日 參加人數 187 -  

簡述活動內容 每學期均由校護以照度計測量黑板與桌面的光度。 

佐證資料(測光紀錄表，每學期一次) 

 

 


