
臺南市108學年度後壁國民中學健康促進相關增能活動 
成果表 

活動名稱     與課後照顧及輔導機構合作推動視力保健議題 

簡述活動內容 1.加強跟課後照顧及輔導機構加強宣導 

2.提供宣導單張 

佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

說明：分發關心孩子的用眼給家長.家長並簽名 說明：課後輔導老師指導學生課業情形 

       

 

說明：課後輔導老師指導學生正確坐姿.預防近視加深 說明：學生正確坐姿寫字情形 

 


