
         活動主題：營養教育與體重控制宣導 

             

活動名稱 營養教育與體重控制宣導 
 

活動地點 班級教室 

參與人員 學生 

  
體重控制宣導，教導營養教育觀念 體重控制宣導，教導營養教育觀念 

 

 
營養教育宣導， 

教導正確健康飲食觀念 

健康體位營養教育宣導紅布條宣導 

 

  
體重控制及營養教育宣導， 

教導正確健康飲食觀念 

體重控制及營養教育宣導， 

教導正確健康飲食觀念 


