
3-1-1教職員在校實踐健康行為，以作為學生養成健康行為的學習楷 

     模(3%)。 

 

 

 

 健康行為-教師每天一早到校即至飲水機裝白開水 健康行為-教師每天一早到校即至飲水機裝白開水 

  健康行為-教職員於飯後使用含氟牙膏刷牙 健康行為-教職員於飯後使用含氟牙膏刷牙 

  
健康行為-學生於飯後使用含氟牙膏刷牙 健康行為-學生於飯後使用含氟牙膏刷牙 

 



  
健康行為-學生於飯後使用含氟牙膏刷牙 健康行為-學生於飯後使用含氟牙膏刷牙 

 
 

健康行為-使用含氟牙膏 健康行為-鼓勵學生多喝白開水 

  健康行為-鼓勵學生多喝白開水 健康行為-鼓勵學生多喝白開水 



  
成立獨輪車運動社團養成未來之健康行為 成立籃球運動社團養成未來之健康行為 

  成立太鼓社團養成未來之健康行為 成立太鼓社團養成未來之健康行為 

  成立舞蹈社團養成未來之健康行為 成立偶戲社團養成未來之心理健康行為 

 


