
3-3-1在平常或課餘時間，教職員主動關心及指導學生實踐健康生活。 

 

 

 

 實踐健康生活-下課教室淨空 實踐健康生活-下課教室淨空 

  各班進行餐前5分鐘影片宣導-師生共同實踐健康生活 各班進行餐前5分鐘影片宣導-師生共同實踐健康生活 

  各班進行餐前5分鐘影片宣導-師生共同實踐健康生活 各班進行餐前5分鐘影片宣導-師生共同實踐健康生活 



  結合警查局進行交通安全及法治教育宣導活動 結合警查局進行交通安全及法治教育宣導活動 

  正確用藥(反毒)-入班宣導活動 正確用藥(反毒)-入班宣導活動 

  「安全教育」:張貼在走廊旁的安全教育生活

指導標示牌 

「生活教育」:張貼於佈告欄的健康生活公約 



  結合衛生所進行營養教育宣導活動 結合衛生所進行營養教育宣導活動 

  
與衛生所結合辦理菸檳防治教育宣導活動實

踐健康生活 

與衛生所結合辦理菸檳防治教育宣導活動實

踐健康生活 

 
 

辦理班際球賽教職同仁與學生一同實踐健康

生活 

辦理班際球賽教職同仁與學生一同實踐健康

生活 

 


